LAPORAN TAHUNAN
RUMAH SAKIT PARU PARU JEMBER

TAHUN 1995/1996

JAWA TIMUR

DINAS KESEHATAN DAERAH PROPINSI DAERAH TINGKATI




LAPORAN TAHUNAN
RUMAH SAKIT PARU PARU JEMBER

TAHUN 1995/1996

DINAS KESEHATAN DAERAH PROPINSI DAERAH TINGKAT I
JAWA TIMUR
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TAHUN 1995/1996

| PENDAHULUAN

Rumah Sakit Paru Paru Jember menurut Peraturan Daerah
Nomor 11 Tahun 1992 ditetapkan sebagai Unit Pelaksana
Tekhnis ( UPT ) dari Dinas Kesehatan Daerah Propinsi Daerah
Tingkat T Jawa Timur . Kegiatan Pelavanannya khusus mengenai
FPelayanan rawat tinggal untuk penyakit paru, baik TBC partu
non TBC paru, serta melaksanakan rehabilitasi medik.
Rumah Sakit Paru merupakan Rumah Sakit\Baerah Jawa Timur
Bagian Timur. Jangkauvan pelavanaphya\ meliputi 5 (lima)
Daerah Tingkat 11 masing-masing \#flalah Kabupaten Jember,
Bondowoso, Situbondo, Banyuwapgi dan Kabupaten Lumajang.
Dari FRumah Sakit Umum Dagrah Jember maupun Rumah Sakit
Swasta yang ada di Jewmber semlua penderita baru yang
memerlukan rawat tipRBdak’ di rujuk wuntuk dirawat di Rumah

Sakit Paru Paru Jefnber

[1. ANALISA SITUASIY
A.  KEADAAN DABRAH :

a.1l. Geopggafis

- Kabupaten Jember terletak di Propinsi Jawa Timur bagian
Timur dengan tanah relatif subur dan penghasilan
terutama tembakau diikuti dengan hasil-hasil
perkebunan dari pertanian lainnya.

- Kabupaten Jember sebelah wutara tanahnya berbukit
berhawa sejuk merupakan daerah perkebunan tanaman keras
seperti karet dan kopi, sedangkan Kabupaten Jember
sebelah selatan kebanvakan menghasilkan padi dan

tembakau , di daerah Puger terdapat bukit-bukit kapur
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k.

Rumah Sakit Paru Paru Jember terletak ditengah-tengah
kota Jember, sehingga mudah dicapai dengan kendaraan
umum dengan biaya yang cukup murah. Ada Dbeberapa
Puskesmas dan Rumah Sakit di Kota Jember seperti Rumah
Sakit Tingkat IIT ( TNI AD )}, Rumah Sakit PTP XXVII.
Rumah Sakit Umum Dr. Soebandi. Jarak antara Puskesmas-
Fuskesmas dan Rumah Sakit Rumah Sakit tersebut dengan
Rumah Sakit Paru Paru Jember antara 3 - 4 km.

Menurut data kurang lebih 40,1% dari pengunjung Rumah
Sakit Paru Paru Jember berasal dari luar Kabupaten
Jember yaitu : Kabupaten Lumajang, Kabupaten Situbondo,
Kabupaten Bondowoso dan Kabupaten Banyuwangi bahkan ada
vang berasal dari Pulau Sapudi Kabupaten Sumenep

Madura.

MASALAH AIR BERSIH.

Penyediaan Air Bersih di _Rumal Sakit Paru Paru Jember
berasal dari PDAM das\ % buah sumur. Pada Umumnva
sepanjang tahun belumwpernah mengalami kekurangan air
walaupun dalam @lusim kemarau. Demi penghematan biaya
maka air PDAMSimi~ dipakai secara bergantian dengan air
sumur .

MASALAH/AIR, LIMBAH

air Admhah vang berasal dari dapur dan tempat pencucian
linedvRumah Sakit sebelum dibuang ke sungai dialirkan
terlebih dahulu ke bak penvaringan limbah Sehingga air
limbah yang keluar cukup bersih dan tak membahavakan

lingkungan.

KEADAAN PENDUDUK

Kabupaten Jember terdiri dari 27 Kecamatan

Jumlah penduduk Kabupaten Jember kurang lebih 2.062.289
orang.

Kabupaten Jember bagian selatan dibandingkan dengan

Bagian Utara tanahnva lebih subur,



Mata pencarian penduduk sebagian besar adalah petani,
pekerja perkebunan, nelavan menyusul Kemudian Fegawai
NegerTi1.

Kepadatan Penduduk tahun 1992 = 700 orang/km2.
Pertumbuhan penduduk = 0,93 %

Pendidikan : tidak sekolah 35 %, tidak taman 8D 38%,
Tamat SD 14 %, tidak tamat SLTP 6 %, tamat SLTP 4%,
tidak tamat SLTA 1%, tamat SLTA 1,5 %, tamat Akademik
0, L%

Sosiai  Budava Masyarakatl Jember adalah masvarakail
Agamis, dimana seorang Ulama ( Kyai ) mempunyai peranan
vang besar di masvarakat. Pada umumnya mereka menjadi
panutan masyvarakat. pendekatan kgpada® masyarakat untuk
tujuan " MARKETING " suatu program lebih mudah diterima
aleh masvarakat apabila disebarluaskan dengan
partisipasi para Ulama «“Ke$adaran Berobat masyarakat
Jember pada saat ini stidah cukup memadai, lebih-lebih
apabila sarana kesehav@n tersebut terkenal mempunyai
alat perlengkapdn,/ medis yang cukup canggih. Hal mana
akan mendopong fasyvarakat untuk memeriksakan dirinya
dan heroffaty kesarana kesehatan tersebut. Walaupun
demikifin~sebagian kecil dari masyvarakat masih ada yang
pepfayas bahwa seseorang yang menderita batuk darah
diseBabkan oléh guna-guna, sehingga salah langkah maka
menggunakan jasa dukun { Paranormal ).

Sosial Ekonomi : Di Jember jarang sekali dijumpai Rumah
heratap welit , kebanvakan sudah beratap genting,
sedangkan rumah vang berdinding bambu kurang lebih 40 %
dari seluruh Rumah vang ada .

Pendapatan : Income per kapita penduduk Jember rata-
rata Rp.800.000.00 per tahun.

Status GizZi : Gizi kurang 24,67%

Gizi Baik T3,33%
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€. SARANAN FISIK RUMAH SAKIT KHUSUS PARU JEMBER

c.l. Tanah dan bangunan.
Rumsh Sakit Khusus Paru Jember mempunyai area
seluas 10.930 M2 dengan luas Bangunan seluruhnya =
3.563 M2.
- Pada umunyva keadaan bangunan cukup baik pada bulan
Oktober s/d Desember 1992 telah diadakan rehab bangunan
Rumah Sakit Paru Paru Jember dengan dana OPRS3.
¢.2. Ruangan dan Fasilitas wvang ada di PRumah Sakit Khusus
Faru Jember,
A Ruang Perawatan Inap
Kapasitas tempat tidur : 50 tempat tidur
Terdiridari ruangrawat inapuntukwanita. ruang
rawat inap untuk pria yang mana masing-masing
dibagi kelas 11 dan kelas {N“wA, untuk penderita
KF dan Ruang rawat inap untuk penderita non KP.
b. Ruang Gawat Darurat
Untuk melayani penderita yvang datang ke RS. Paru
Patu Jember da 1 am kendaan gawat sebagai misalnya
adalah pendert€d” hemoptoe, Pleural effusion,
Peumothorax§ status astmaticus dan semua keadaan
gawat parul
B Ruang POJA Paru.
Safubi [ menanti turunnya PERDA Struktur Organisasi
& Paru Paru Jember dan pengintegrasian B.P-4
dengan RS Paru Paru Jember., maka funsi rawat jalan
dilaksanakan oleh B.P-4 Jember, mengingat Pimpinan
RS, Paru Paru Jember dan Kepala B.P-4 Jember
dijabat oleh satu orang.
d. Ruang Radiologi : Kondisi ruangan ini pada saat
H ini cukup baik. karena telah direnovasi dengan
| anggaran OPRS. tahun 1991-1992
e, Ruang Laboratorium : Kondisinga juga cukup baik
karena telah direnovasi dengan anggaran OPRS tahun
1991-1992 dan direnovasi Kkembali kamar gelap pada
tahun [995-1994
“uangan tindakan medis Invasif 1 Ruangan ini
4igunakan untuk tindakan punstie cairan dan rongga

/ dada dan dengan dana OPRS tahun 1993-1994 diadakan




renovasi agar kondisinya lebih tepat sebagai
ruangan untuk tindakan medis invasif, ‘dimana
keadaan steril dibutuhkan.

Dengan dana OPES tahun 1995-1996 di renovasi salah
satu ruangan yang tak berfungsi menjadi TUaneg
tindakan invasif untuk kegiatan Bronchoscopy.

2. Dengan dana OPRS tahun 1993-1994 direnovasi salah
satu ruangan menjadi Tuang 1.&.1 tetempat
diperuntukkan penderita sesak nafas dan hemoptoe
profuse dimana perlu perawatan yang intensif.

h. Renovasi salah satu ruang vyang tak berfungsi
menjadi ruang rehabilitasi meddik| dan ruang invasif
[T untuk tempat melakukan\tindakan operatif dan

bronchoscopy.

. PELAKSANAAN KEGIATAN

d. 1.

Bidang Perawatan

pPasien vang dirawat herasal dari rujukan Puskesmas se
Kabupaten Jembef Hitambah rujukan yang berasal dari.
Rumah Sakit Umum*baik dari Kabupaten maupun dari luar
kabupaten, Jember seperti :+ Lumajang, Situbondo,
Bondowdse. vdan Banyuwangi.

KaswS'yang dirawat 76% adalah penderita TB Paru., sedang
24 % YV yang lain adalah penderita kasus non TB seperti
Status Asthmaticus, Emphisema, Empyema, Pleural
Effusion, Pneumothorax dsb.

Penderita dirawat selama keadaan gawat, dan déapat
dipulangkan bila keadaa tersebut telah dilewati.
Sebagai pengobatan lanjutan tersebut diarahkan ke
poliklinik paru yang sementara ini ditangani oleh B.P-4
atau dikirim ke Puskesmas yang terdekat dengan domisili
dari penderita tersebut atau instansi yang mengirim
rujukan.

Data-data Bidang Perawatan :

Alokasi Tempat Tidur : 50 tempat tidur

: 10630
: 10257

Jumlah Hari Perawatan

Jumlah Lamanva Perawatan



Jumlah penderita vang di

Kawat : 855 orang
B.O.R : 60%

A,L.O.8 v 12,50 H

Tt 1 : 2.60 H
B.T.G : 17.06 orang

kematian penderita rawat inap : 4,6 %

Fenderita yang berhasil disembuhkan : 95.4%

G.D.R : 66.19 Perseribu
N.D.RE : 29,35 perseribu
RUJTUKAN

a. Berasal dari Puskesmas 5,468

b. Berasal dari RS. Umum 1 AR

Rujukan ke RSUD Dr. Soetomo Surablya : 075%
Jenis penderita dipandang dari aspek P.A.D

- Gratis dengan membawa Surat tidak mampu : 0%
- ASKES r B,48%

- U mum : 90.53%

dibandingkan deqg&n hasil tahun 1994-1995

Jumlah Tempat, Tidur : 50 tempat tidur
Jumlah hawi-perawatan ¢ 0378
Jumiah ‘WAmanva Perawatan i 90333

Jumlah) penderita vang di

Rawat : 771 orang
B.O.R 1 55%

A, L.0D.8 o 252 H
T.0.q ¢t 12,44 H
B.T.Q : 14,92 orang

Kematian penderita rawat inap : 5,82%

Penderita vang berhasil disembuhkan : 94,17%

RUJUKAN
a. Berasal dari Puskesmas : 5,48%
b. Berasal dari RS. Umum 1, 32%

Rujukan ke RSUD Dr. Soetomo Surabaya : 1,2%
Jenis penderita dipandang dari aspek P.A.D

- Gratis dengan membawa surat tidak mampu : 0%
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- U mum : 90.42%

Maka dapat disimpulkan bahwa penderita vang meninggal

berkurang dan yang keluar Rumah Sakit dalam keadaan

baik meningkat sedikit.

[EN]

Rujukan dari Puskesmas untuk rawat inap menurun,
karena kebanyakan kasus yang berkunjung ke RS.
paru Jember kebanyakan kasus rawat jalan sehingga
tidak perlu dirawat inapkan.

Rujukan dari RSUD agak meningkat, mungkin di RSUD
pada saat ini tak ada ahli penyakit parunya.
Penderita gratis tidak ada daiam tahun 1995-1996
Penderita Umum Yang dipung&?t\biaya jumlahnya

meningkat . ,Q

jumlah penderita yang di t ada kenaikan

menurun oleh ka sebagian besar dari kasus

Jumlah penderita yan: ditujuk ke RSUD Dr. Soetomo
telah dapat &:jz i sendiri oleh dokter ahli paru
di RS Khus Jember.

adanva k ikan angka BOR, ini disebabkan karena

Juml ri perawatan bertambah serta jumlah

p ita vang dirawat juga bertambah, Ini
zgi%abkan karena kegiatan penyuluhan oleh tenaga
edis dan paramedis lebih ditingkatkan.

Laboratorium

Kemampuan Laboratorium RS. Paru Paru jember adalah

pemeriksaan darah lengkap, Urine lengkap, gsakar

gula darah, pemeriksaan sputum BTA dan gram,

Faeces lengkap dan pembiakan bacteri

Sejak beberapa tahun Kkegiatan pembiakan bacteri
terpaksa dihentikan karena adanya kerusakan
inkubatar, namun Kkini telah mendapatkan alat

penggantinya yang baru pada akhir tahun 1992,
sehingga kegiatan tersehut dapat diaktifkan

kembali.

pada akhir tahun 1994 Rumah Sakit Paru Faru Jember



ﬁéﬁ&#éﬂtkan alat baru Blood Gas Analyser vang
berguna untuk mendeteksi ada tidaknya acidosis
pada penderita.

Kepegawadlan

Jumlah tenaga di Rumah Sakit PFaru Paru Jember
tercatat ada 53 orang dengan perincian tercantum
dalam laporan tahunan.

Jumlah 33 orang ini ada yvang SK nya tercantum RS.
Paru Paru/B.E-4 Jember { merangkap).

Tenaga dokter ada 3 orang.salah satu diantaranya
adalah tenaga spesialis paru, tenaga perawatan ada
21 orang sebagian besar non [jasah oleh sebab itu
mereka diberikan pelatihan, walaupun demikian
pelayanan tetap dapat diberikan cukup baik,
mungkin karena kasus penyakit O\spesifik dan tidak
terlalu banyvak ragamnya.

Dalam tahun 1995 dan “awal® tahum 1996 telah
mendapat tambahan tenaga | perawat sebanvak 2 orang
serta tenaga asisten apobeker | orang.

Bidang Administrasit

Perda mengenai Sfruktur Organisasi dan Tata Kerja‘
Eumah S5akit Paru di Jawa Timur No.l1l Tahun 1992
telah turuwf/dbsahkan Menteri Dalam Negeri
pada akbdi? sahun 1994, sehingga dalam waktu dekat
sudah dapat digunakan sebagai pedoman tata kerja
Rumah ) Sa@kit Paru di seluruh Jawa Timur sambil
mefanti kebijaksanaan dari Dinas Kesehatan Daerah
Propinsi Jawa Timur, maka B.P-4 masih tetap
berfungsi dalam melayani penderita rawat jalan.

Pendapatan

Pendapatan »ang masuk melalui retribusi untuk
tahun 1995/1996 adalah REp.64.728.775.00

Sedangkan target pendapatan 1 tahun
Rp.40.000.000,00

Frosentase hasil vang dicapai : 161.82%
Dibandingkan dengan target tahun 199471995 kurang
lebih oD% lebih tinggi vaitu sebesar
Rp.40.000,000,00,

Hal ini dapat dicapai karena adanya kenaikan
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KEGIATAN LAIN.

Dalam Rangka meningkatkan S>D>M kita memandang perlu

untuk menambah beberapa kegiatan antara lain :

Eil.

U.K.K

Dalam rangka meningkatkan S.D.M/Pekerja, maka kita
menjalin kerja sama dengan beberapa BUMN dan Perusahaan
Swasta, antara lain dengan Perumka, Kanter Fos & Giro serta
Perusahaan Tambang Kapur di Grenden Kecamatan Puger.
Kegiatan vyang dilaksanakan adalah Pemeriksaan fisik dan

Radiologi dari para pekerja, bagi mereka Yyang mengalami

kelainan dintindak lanjut dengan Therapy yang adequet.

Klinik Asthma /Q

Klinik Asthma dibuka pada tiap hagri bu sntara pukul 10.000
s/d pukul 12.000.

kegiatan yang dilakukan ’églh Pemberian therapy serta
petunjuk-petunjuk yan lu diberikan agar freguensi

serangan asthma me i lebih Jarang serta petunjuk lain

yvang d.iperluk-anQQ“kéhi'dupan dari para penderita asthma

menjadi IE_bihQ 3

Klinik XPenghentiIan Merokok.

KI?S:? tersebut dibuka tiap hari Jum'at dan Sabtu.
Kegiatan vang dilakukan adalah memberikan penyuluhan tentang
hahavanva merokok, serta kegiatan guna membantu bagi mereka
vang ada keing{nan untu berhenti merokok.

Disamping iti bagi penderita TBE Paru diarahkan agar berobat
teratur sesuai petunjuk. Oleh karena itu masyarakat perlu
kita berikan penyuluhan,

Di Rumah Sakit Paru Jember dibentuk Tim Penyuluhan Kesehatan



Masyarakat RSK. Paru Jember. Kegiatan Penyuluhan Kesehatan

kita tempuh dengan cara :

a.

L

Penyuluhan kelompok bagi penderita + keluarganya
diruang rawat jalan

Penyvuluhan tatap muka bagi penderita diruang rawat
jalan loket karcis, maupun dikamar obat agar mereka
berobat secara teratur terutama bagi penderita Th.
Paru.

Penyuluhan diruang rawat inap secara kelompok baik
penderita maupun keluarganva.

Lewat media masa seperti Radio Swasta/Suara Akbar di
Jember

Dituang tunggu penderita rawat jalan, pada jam dinas
selalu diputarkan Cassette Fenyvuluhan Kesehatan
mengenal perlunva berobat texatur, jJjangan meludah
disembarang tempat, harus makan makanan bergizi dan
sebagainya dengan diselingi lagu=-lagu AZAT
penderita/pendengarnyd vidak basan.

Setiap bulan medgikwti pertemuan vang diadakan oleh

BAKOHUMAS Kabdpaten Jember.

ERMASTAL A HAN

Masadhah “fang dihadapi terutama adalah :

14 Belum adanya tenaga penata Rontgen}hhli Gizi

2 Sebagai tempat rujukan belum dimanfaatkan setara
optimal oleh Puskesmas dan RSU lainnva, Walaupun

nampak adanya kemajuan.

Laa

Bumah Sakit Khusus Paru belum punva poliklinik
Umum dan poli Khusus karena sementara 1ni masih
dilaksanakan oleh B.P-4 vang seatap dengan Rumah
Sakit Khusus Paru Jember

4, Belum mempunvai poli Imonologi dan poli Gigi



G. PENYELESAIAN PERMASALAHAN
) Mengajukan kebutuhan tenaga Penata Rontgen dan
Ahli Gizi ke Dinas Kesehatan Daerah Tingkat I Jawa
Timur,
2 Meningkatkan kerjasama  dengan Puskesmas dalam

rangka memfungsikan secara optimal system rujukan.

3. Mengusulkan Pengintegrasian B.P-4 Jember ke Rumah
Sakit Khusus Paru Jember
4 Menga jukan pengadaan dental Unit serta

merencanakan  mengirim tenaga paramedis untuk

Dr. Sostomo Surabayva.

H. US UL. /<\

Mohon agar kebutuhan Penats R ontgen serta ahli Gizi

mendapatkan pendidikan di Bi%:gsbjmnnnlng{ ke RSUD

{Lulusan Akademi Gizi) dapa rpenuhi agar mutu pelayanan

dapat ditingkatkan. 0%\
&

&
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IX. PETUNJUK PENGISIAN KETENAGAAN

Sebagaimana dalam kesepakatan bahwa Data Dasar 1992 yang telah dibayar eleh RSUD dipakai schagai Data Dasar yang setiap 3 (tiea) tahun sekali Data Dasar ini diperbaruhi, dan bily.,
ada pcrubahun-psrubahaq pada tabun-tahun selanjutnya dilaporkan dalam laporan tahunan tentang perubahan-perubahannya sajz. Sedangkan vang tidak meagalami perubahan sejak L Aprs
1992 (Data Dasar 1592) hingga perioe 1 April 1994, tidak perlu dilaporkan dalam buky laporan Tahun 199371994, artinya jumiah tenaga masih tetap.

FORM PERINCIAN PERUBAHAN TENAGA PERIODE 1 APRIL 1992 s/d 1 APRIL 1994
Cara pengisian:
Kolom 1: Momor urat - ) =

Kolom 2 : Jenis tenaga : Isi jenis (enufa-tenaga yang telah mengalami perubahan dari periode 1 April 1992 &fd 1 April 1994, Yung tidak mengalami perubshan artinya tenaga-tenaes van
ih tetap jumlahnys sejzk 1 APRIL 1992 (datam Ds  1997) hingga periode idak perluUiaparkan (ditlis) ‘ A
masth tetap jumlahnya sejak 1 A 1992 (dalam Data Dasar 1997) hingga periode L APRIL 1994 tidak perlutaporkan {ditulis).
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Kolom 3 : Jumlah vane ady paca L April 1992 (Data Thasar 1992) diisi jumlah tenapa vase ada pads Data Dasar 1097,

{Eﬁlum 4 :Jumlah yang ads pada 1 April 1994 - Diiei jumiah tenagy nada keadana/potzel AP 1994
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\lom 5 - heteranzan - Dist halb-hal ssne porlu dijelokun barens sda prrubiahan tenaes tersebur misathan wbs poramnbahen. atae ada pomrusangeen karene sindsh, pensiun, meningga!
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